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保護者や地域の皆様には、明るい新春を迎えられたことと存じます。今年も心安らかで、実り多い一年であることを願

っています。今年もどうぞよろしくお願いします。 

さて、新しい年の始まりである 1 月は、新しい年への希望に胸ふくらむ月です。「新しい年がきたのだから、いい年にし

よう」と誰もが願う月、それが 1 月なのではないでしょうか。子どもたちも新しい年に、新たな希望をもっていることでし

ょう。 

学校では 1 月１５日に、3 学期の始業式を終え、１年の締めくくりの学期がスタートしました。久しぶりの登校で、目をきら

きらさせ元気よく活動している子どもたちは、休み中の静かな学校に活気を与えてくれました。始業式、子どもたちに、

あるアンケートをして、それぞれ手を挙げてもらいました。①年越しそばを食べた人？アレルギーとかで食べられない人

もいるかもしれませんが、最近は食べない家庭も多いようです。②おせち料理を食べた人？北海道は大晦日の日から食

べる風習がありますが、おせちと認識しないで食べている子もいるかもしれませんね。ピザや洋風のオードブルなども

ありますし、昔ながらのおせち料理を食べないご家庭も増えてきたようです。それでも多数の子が手を挙げました。③お

雑煮を食べた人？これが一番少なかったように思います。お雑煮も地域やご家庭によって、餅が丸餅か角餅か？醤油

味か味噌味か？具材も様々なようですが、そもそもお正月に餅を食べないという家庭も多くなってきているようです。

④たこあげやすごろくなど昔ながらの遊びをした人？これもかなり少なかったと思います。テレビやスマホでのゲーム

が圧倒的で、家族揃って遊ぶなんていうことも少なくなっているようです。時代とともに価値観も変わってきましたが、

日本の正月らしさが薄れていくのも寂しい気がします。何らかの形で、日本の伝統やふるさと・家庭のよさが代々引き継

がれていってほしいと願っています。 

さて、いよいよ各学年の総まとめの時期となりました。巳年は脱皮を繰り返す蛇になぞらえて、変化の多い年といわ

れます。自分を変えるチャンスです。具体的な目標を立てて果敢にチャレンジしてほしいと思います。3 月まで、限られた

少ない日数となりますが、今の学年の学習としてやらなければならないことは、確実に身につくように取組を深めてい

きたいと思います。そのことが次の学年の学習を支え、基礎となっていきます。地道なことですが、学習は常に積み重ね

続けることが大切です。 

「継続こそ力なり!」当たり前のことですが、なかなかできません。しかし、小さな一歩であっても、着実に続けることが

大切です。きっといつかは、大きな一歩となるでしょう。年のはじめに当たり、何ごとにも児童のみなさんの「小さながん

ばりを続けること!」に期待します。 

今年も、職員一同､子どもたちの健全育成に力を尽くしてまいります。ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

学校教育目標 
かしこく（知） 
つよく（体） 

おおらかに（徳） 学校だより みなと 



 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
２月の主な行事 

（特＝特別日課 変＝変則日課 記載なし＝普通日課） 

１ 土  
2 日  
３ 月 中学校体験入学（6年） 
４ 火 特 委員会 だんパラそり学習（１・２年） 
５ 水 新１年生体験入学 
６ 木 特５ 
７ 金 特５ 
８ 土  
９ 日  
10 月 普５ 
11 火 建国記念の日 
12 水 スケート学習 3年 
13 木 特５ 

14 金 
スケート学習４年 3年 5時間授業 
5年見学学習 

15 土  
16 日  
17 月  
18 火 特 委員会 
19 水 参観日（低） 
20 木 参観日（中） 
21 金 参観日（高） 
22 土  
23 日  
24 月 天皇誕生日 
25 火  
26 水 特 
27 木 特 
28 金 特５ 

  
 

 1 月 15 日（水）、47 日間（6 年生は 43 日間）
の３学期がスタートしました。6 年生によるピア
ノ伴奏で、元気よく合唱。心配されたインフルエ
ンザ等の感染児童も、ほとんどいませんでし
た。校長先生の話の後は、児童会代表による挨
拶がありました。その中では、「挨拶運動をみ      

んなで盛り上げたい」と全校 
に呼び掛けていました。 

  

新たなる気持ちで出発 

 
 

 １月 15、16日、PTA生活体育部の皆様による交
通安全見守りが行われました。寒い中、本当に
ありがとうございました。見守ってくださった方
からは、「寒いのに元気に挨拶してバスに乗り、
出発時は手を振ってくれるので癒されます」と
いう声がある一方で、「冬休みの疲れなのか、
朝の挨拶があまりされていなかったように感じ
ました。」との声を聞かれました。学校でも指導
しますので、ご家庭でも声を掛けてください。
見守ってくださった方、ありがとうございました。 

 温かな見守りに感謝！ 

 
 

 私たちの生活の中で、「習慣」となっているものは何でしょう？また、そもそも「習慣」って何でしょう
か？ 
 まず、私たちの生活の中で「習慣」となっているものを考えてみます。３食食べる、学校や職場に行く前
には顔を洗う、就寝前には歯を磨く、食事の前には「いただきます」と言う・・・。 
 そして、そもそも「習慣」って何でしょうか？習慣とは、『長い間繰り返しそれを行っていたために、当た
り前となったこと』と言えます。 
つまり、習慣は一朝一夕ではなく、長い間の積み重ねで定着することになります。お子様に定着させた

い習慣にはどのようなものがありますか？良い習慣の定着には、時間と根気が必要です。定着させるた
めには、いい意味での強制力も必要かもしれません。一方で悪い習慣は、すぐに身に付いてしまうことが
多いです。その悪い習慣が定着すると、「依存」となります。 
お子さんの良い習慣と悪い習慣についてもう一度考え、これからの将来の土台としてください。 
 

 
 

より良い習慣の定着を目指して  

＜お知らせ＞ 
〇2 月 19 日（水）より三日間、今年度最後の授業参観および学級懇談会が行われます。成長したお子様の
様子をご覧になるとともに、気になることがございましたら担任の方にご相談ください。 

〇室蘭市内小中学校でも、インフルエンザやコロナウイルスによる学年・学級閉鎖のニュースが聞こえて
きます。ご家庭でも、早寝・早起き・朝ごはんで免疫力を高め、元気よく登校できるようなサポートをお
願いいたします。 


