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乗り越えなければならないこと 
校長 永 堀 善 之 

 

 ６月３日(土)のソフトテニスを皮切りに、４週にわたって胆振西部中体連大会が開催され
ました。中学生の運動系部活動の大きな節目であるこの大会ですが、今年度は久しぶりに
厳しい制限のない大会の開催となりました。仲間や保護者の大きな声援のもと、熱い戦い
が繰り広げられたことは、当たり前のことですが、プレーする側にとっては大きな喜びで
はなかったかと思います。大きな舞台で実力を発揮できたもの、残念ながら目標まで達す

ることができず夢破れたものと様々ですが、この経験は必ず輝かしい青春の１ページとな
るでしょう。（私自身の中体連の経験からもそれは感じるところがあります。） 
胆振大会・全道大会の出場権を獲得した生徒たちには、保護者や指導者、そして、仲間

がいたからこそ大会に出られること、学校の代表として最後まで全力を尽くし正々堂々と
競技することを忘れず、頑張ってきてもらいたいと思います。 

 

また、２２日（木）・２３日（金）には、１学期の期末テストがありました。１年生にと
っては初めての定期テストです。小学校の単元テストのようにはいかないと、実感した生
徒も多いかもしれません。３年生にとっては、進路実現に向けて大きく舵を切る時期でも
あります。 
毎日の積み上げ、テスト前（大会前）の頑張り、本番で力を発揮する集中力。勉強も部

活動も共通しています。そしてそれは、これから予定されている学校祭などの学校行事に
も言えることです。これからの長い人生を生き抜くために必要な、大事なものを身に付け
る貴重な機会でもあります。 

 18 世紀フランスの哲学者ルソーは、『エミール』という教育論を著したことでも有名で

す。その中に 

「子どもを不幸にするいちばん確実な方法は、 

何でも手に入れるという習慣を子どもにつけることだ。」 

という一節があります。 

 
親の愛情がねじれたほうに発揮されてしまい、子どもに好きなことだけさせ、望むもの

全てを与えていけば、幼少期は一見それで良さそうに見えます。しかし、それでは子ども
が成長する機会を失なわせかねません。そうやって育ってしまったら、自己中心的で嫌な
大人となり、子ども時代よりずっと長い青年期・成年期・老年期に周りとうまくいかず、
結果的に生きづらい不幸な人生を送ることにつながるでしょう。近年、社会問題にもなっ
ている『大人子ども』（年齢的にはとっくに大人だが、精神的に未成熟の人間）を育ててし
まっている可能性が高いのです。 
 
 学校が楽しいに越したことはありませんが、学校には辛いことや苦しいことや乗り越え
なければならないこともたくさんあります。毎日の勉強やテスト、厳しい練習や人間関係、
そして進路の選択などがそれにあたるでしょう。親にすべてを与えられていた乳児期から、
兄弟ができたり保育所や幼稚園に通ったりしていく中で、我慢や譲り合い・助け合いを学

んでいきます。学校や習い事などで、集団行動や努力の大切さ、夢や目標を持つことの意
義や継続の重要性に気付いていきます。 
 中学校時代は、頭も心も体も、これから一生使っていくものを作っていく大事な時期で
す。経験するだけなら誰でもできる。ですが、経験を生かすには知恵と勇気と根性が必要。
だからこそ「目標をもって頑張る」ことが必要なのではないかと思います。 
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本室蘭中学校教育目標 
〇磨かれた知性を育てる 

〇豊かな情操を育てる 

〇たくましい身体を育てる 

き ず な 



「よい歯の生徒」として 

表彰されるみなさん(３年生対象)  
            ※敬称略 
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  ※敬称略

2 日(日) 胆振中体連(ソフトテニス) 

3 日(月) 会議のため部活動なし 

6 日(木) ２年宿泊研修 ～7日(金) 

              【札幌・小樽方面】 

6 日(木) １、３年、はまなす学級弁当持参 

7 日(金) 漢字検定 

10 日(月) 会議のため部活動なし 

12 日(水) 一斉委員会 

13 日(木) 夏休み図書貸出 ～18日(火) 
※教材費・PTA会費納入日 

14 日(金) 校内体育大会(３、４時間目) 

         ３学年 PTA レク(５、６時間目) 

18 日(火) 会議のため部活動なし 

19 日(水) 高校説明会(３年生、保護者対象) 

               13:30～ 

20 日(木) 大掃除 ネット安全利用講座 
※教材費・PTA会費納入日 

21 日(金) 終業式 中体連報告会 

※22日(土)～８月 17 日(木) 夏季休業 
 

21 日(金)～23 日(日) 全道中体連(水泳)【函館】                

25 日(火)～27 日(木) 全道中体連(陸上)【釧路】 

27 日(木)～30 日(日) 全道中体連(体操)【札幌】 

７月生活目標：自分の生活を振り返ろう 

 【ソフトテニス】 
□室蘭ブロック大会  

(２年)男子ペア…２回戦惜敗 

 (３年)男子・(２年)男子ペア…２回戦惜敗 

 (３年)女子ペア …４位 

 (３年)女子ペア…６位 

□西胆振大会 

 (３年)女子ペア …11 位→胆振大会出場 

 (３年)女子ペア  …15 位→胆振大会出場 

【陸 上】 
□女子砲丸投   

１位 ３年女子→全道大会出場 

  ２位 ３年女子 ３位 ３年女子 

 

□女子走高跳   

１位 ３年女子→全道大会出場 

  ２位 ２年女子 

 

□100M 男女 

 (３年) ９名出場  

 (２年) ４名出場 

  

【野 球】 
□本室蘭中・港北中・室蘭西中合同チーム 

       ６対７ 伊達光陵中  …１回戦惜敗 

令和６年度末の閉校に向け、学校図書館の蔵書の整

理を行っています。 

そこで、地域の皆様や PTAの皆様のお力をお借りし

て作業を進めていきたいと考え、ボランティアを募ること

にしました。 
 

【内 容】 

除籍する本の選定と整理 

【取組期間】 

夏季休業中(7/24～7/28)の３日間程度 

  ※作業の進捗状況によっては、２学期にもお願い 

することもございます。 
 

ボランティアとして参加していただける方は、教頭まで

ご連絡ください。(本室蘭中 ℡ 59-2681)締切 7/14 

  ご協力をよろしくお願いいたします。 

地域の皆様・PTA の皆様へ 

お願いします！ 

いじめアンケートの結果について 

本室蘭中学校では、全生徒が安心で安全な学校生

活を送れるように、年５回いじめアンケートを実施し、生

徒の悩みや不安を早期に発見し解消につなげる取組

を行っています。 

１回目のアンケートでは、対人関係や集団生活につ

いて不安を抱えている事案が６件あることがわかりま

した。各担任・学年担当教諭・養護教諭・スクールカウ

ンセラーなどで話を聞き、本人及び関係する生徒と面

談を続ける中で、現在もいじめが続いているとして、訴

えがあるものはありませんでした。今後も安心した学校

生活を送れるように、見守りと取組を続けてまいりま

す。 


