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校長 永 堀 善 之 

令和７（2025）年を迎えました。今年の干支は『乙巳（きのとみ）』。変化と新たな挑戦

へのエネルギーが高まる、努力の積み重ねにより物事が安定していくなど、縁起の良い年

になると考えられています。また、巳年（みどし）は、蛇が脱皮して新しくなるように、

「困難を乗り越えて新たな段階に進む、再生と変化の年」とも言われています。閉校と開

校を迎え、『継承と前進』の年と言える本校にぴったりな年なのかもしれません。 

 

さて、始業式では生徒たちに“ 日々是好日（ひび これ こうじつ） ”という言葉を紹

介しました。この言葉は、校長室前のカウントダウンの掲示に添えてある言葉でもあり、

仏教の書物に収められた言葉です。少し前には、映画のタイトルにもなっていたため、聞

いたことのある方もいると思います。（以下は、あいさつより抜粋・整理した内容です） 

 

この言葉の意味は、「毎日毎日がよい日である」こと。毎日がそうであれば、これ以上素

晴らしいことはないですが、実際には、よい日（うれしい・楽しい等）もあれば、悪い日

（悔しい・悲しい等）もあります。ですから、ここでいう、『好日＝よい日』とは、「単純に

あなたにとって好ましい日」というだけではありません。 

 

例えば、天気ですが、「晴れ＝良い」「雨＝悪い」と思われがちですが、雨によって私た

ちは生活に使う水を賄っています。雨で冷えた体を、お風呂で温めることができるのは、

雨のおかげとも言えます。勉強や部活動等で失敗をしてしまった時、もちろん気分は落ち

込みますが、それは経験を積み重ねたといえるでしょう。再び同じ状況が訪れたとき、あ

なたは乗り越える方法を一つ知っていることになります。 

 

ですから、『好日＝よい日』とはその一日や一瞬のことにとどまらず、どんな 1日も、い

つかのための「よい日」であり、「意味のある日」だということだと思います。本室蘭中の

先輩方もこれまで、楽しいことも苦しいことも受け入れて、歴史をここまで繋いでくれた

と思います。「好日＝よい日」を積み重ねてくれたおかげで、皆さんがいる「今」の本室蘭

中学校があるとも考えて欲しいのです。 

 

この３学期は、卒業や学校が閉校するという寂しさ、新たな学校へとつながるという希

望、この古い校舎で友達とともに生活する喜び、勉強が大変だという苦しさなど、様々な

日があるでしょうが、それは、皆さんにとっても学校にとっても、いつかのための「よい

日」「意味のある日」に違いありません。だからこそ、一日一日を大切に、丁寧に過ごして

欲しいと思っています。 

 

３年生は立派に卒業して希望の進学先に進めるように、１、２年生は白蘭学園の中心に

ふさわしく成長して進級できるように、新年度への見通しを持ちながら、「毎日が好日」と

なるように、３学期を過ごしてほしいと思います。また、地域の皆様には、残り少ない本

室蘭中学校が有終の美を飾れるように、これまで同様、子どもたちの健やかな成長のため

にご支援・ご協力をいただきますよう、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

室蘭市立本室蘭中学校 

学校だより 

令和７年１月 24日 

第 10 号 

本室蘭中学校教育目標 
〇磨かれた知性を育てる 

〇豊かな情操を育てる 

〇たくましい身体を育てる 

き ず な 



14日(金) 私立高校(Ａ日程)面接 ３年給食なし 

15日(土) １、２年学年末テストのため、部活動停止 

               ～19日(水) 

18日(火) 私立高校(Ｂ日程)入試 ３年給食なし 

19日(水) 私立高校(Ｂ日程)面接 ３年給食なし 

20日(木) １、２年学年末テスト① ※１、２年給食なし 

21日(金) １、２年学年末テスト②  

※１、２、３年給食なし(はまなす学級給食あり)  

25日(火) 会議のため部活動なし いじめアンケート 

     ※午前授業（給食あり） 

26日(水) 会議のため部活動なし 

27日(木) 一斉委員会 

28日(金) 職業講話（１年） 

350名余りの参加者のもと、２月１日 

に閉校式典が挙行されます。 

閉校式典には、これまで本中にご支援 

いただいた地域の皆さんや、本中でたく 

さんの思い出を紡いできた卒業生の皆さ 

んが多く参加されます。 

 

その中で、76 年の歴史の最後の生徒となった 96 名

で、合唱を披露します。学校祭で発表した全校合唱『My 

Own Road』と、３学年は本中を代表して学年合唱『ヒ

カリ』を発表します。当日は、生徒会執行部の進行で発

表を行います。 

現在、本番に向けて、全校練習はもちろんのこと、各

学級でも合唱練習を行っています。 

 式に参列されている皆さんが、【本中最後の生徒た

ち】の活躍する姿を見て、本中に思いを馳せていただ

けることと思います。 

閉校記念誌 

『本室蘭』が 

完成しました。 

 この記念誌は、 

記念誌ボランティ 

アの皆さんの、多 

くのご尽力のもとで 

制作されました。 

  

ボランティアに携わっていただいた方々

は、本中の旧ＰＴＡ役員の皆さんです。何度

も編集会議を重ね、完成に至りました。何十

冊というアルバムや多大なデータから多く

の写真を一つ一つ選定するだけでなく、「本

中生に楽しんで読んでもらいたい」「卒業生

の皆さんに、当時を懐かしんでもらいたい」

「地域で育った本中の歴史を伝えたい」と、

ボランティアの皆さんの思いが込められて

います。 

本日全校生徒に配付し 

ておりますので、各ご家 

庭で楽しんでご覧くださ 

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         （写真掲載） 

 

 

１日(土) 閉校式典 10:00開始 

  生徒登校 ８:50  

下校完了 12:05（ＳＢ12:00） 

３日(月) 会議のため部活動なし 

     縦割り清掃～６日（木） 

４日(火) 会議のため部活動なし 学年末テスト範囲発表 

５日(水) 学力テスト（１、２年） 

６日(木) １、２年参観日・懇談会 

     ２年修学旅行説明会 14:35(２－１教室) 

10日(月) 公立高校自己推薦入試 会議のため部活動なし  

13日(木) 私立高校(Ａ日程)入試  

３年・はまなす学級 給食なし 

特振協合同作品展～14日(モルエ) 

３学期の抱負～学年代表の挨拶から抜粋～  

◇１学年 代表生徒◇            

  １学年の２学期の反省は、「挨拶の声を大きくすること」や「給食の運搬を早くすること」でした。

今学期は学級の良さを生かし、行動にメリハリをつけて過ごしていきたいです。そして進級に向 

けてみんなで声を掛け合い、白蘭学園９年生をしっかり支えられる学年に成長したいです。 
 

◇２学年 代表生徒◇ 

  本中最後の学期は、本中に感謝し、そして学年で協力して過ごしていきたいです。４月からは白 

蘭学園最初の最高学年になります。全校生徒を引っ張っていく力を付けられるようにすることを、 

今学期の２学年の目標にしていきたいです。 

 
◇３学年 代表生徒◇ 

  高校入試を迎えるに当たって、行儀作法を身に付け、人との関わりを大切に過ごしていきたいで 

す。特定の人が意識するのではなく、３学年全体として意識することで、集団力が上がると思いま 

す。１、２年生にきちんとバトンを渡して卒業を迎えたいと思っています。 

本室蘭中学校 最後の学期スタート 
 校長室前に掲示してある『本室蘭中学校の歴史を刻めるのは、あと 300日』からスタートしたカレン

ダーが、残り 66日(1/24現在)となりました。 

  

２月１日 

閉校式典

に向けて 

閉校記念誌 

完成 


