
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

５月１６日に地震・火災の避難訓練を実施しました。子どもたちには、揺れを感じたら、まず怪我

をしないように身を守ることの大切さと方法を確認しました。怪我をしてしまっては、自力で安全に

逃げることも難しくなりますし、周りの人を助けることもできなくなってしまいます。 

今から約４年半前（平成３０年）の９月６日午前３時８分、北海道胆振東部地震が発生しました。

私が住んでいた厚真町は震度７の激震に見舞われました。暗闇の中での突然の大きな揺れでした。振

り落とされないようにベッドにしがみつきながら、頭を枕で覆いました。朦朧とした意識の中、次々

と物が飛んだり倒れたりするすさまじい音だけが大きく鳴り響いていました。揺れが収まり、懐中電

灯を手探りで探し、明かりを照らすと、タンスや食器棚が倒れ、床一面にガラスの破片が散乱してい

ました。蛍光灯も床に落ちていました。 

 

胆振東部地震の体験をとおして・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まさかは突然やってきます。ぜひ、ご家庭でも、防災・減災に向けての備えや災害発生時の約束の確認

など、改めてお子さんと一緒に考え話し合う機会を作っていただきたいと思います。 

 

さて、６月の運動会に向けて練習がスタートしています。全校児童で開催する久しぶりの運動会で

す。５月の全校集会では、本校が日頃から大切にしている「あったか言葉」を大切にしながら「一人

一人が気持ちよく力を発揮できる運動会にしよう」と子どもたちに話しました。 

運動会当日は、勝っても負けても全力で取り組む子どもたちの頑張りに、励ま

しと温かな応援をどうぞよろしくお願いいたします。運動会への取組を通して、

ひと回り成長した子どもたちの姿をどうぞご覧ください。 

 

 

 

＜学校教育目標＞ 

○学び合う子 

○なかよくする子 

○元気な子 

学校だより第 3号 

   R5.5.26 

 

◎役に立ったこと 

＊ベッドの下に懐中電灯・登山靴（中に靴下）を置いていた。 

△準備はしていたが役に立たなかったこと 

 ＊防災リュックを準備していたが、置いていた部屋の扉がゆがんで開かなかった。 

 

×特に困ったこと 

＊すぐに鍵を見つけることができなかった。(キーフック使用) 

Kagi  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 6 月の主な行事 

１ 木  
2 金 全体練習① 
３ 土  
４ 日  
５ 月 全体練習② 
６ 火 B日課 児童係打合せ② 
７ 水 全体練習③ 
８ 木 運動会予行練習 
９ 金 前日準備（１～５年 4時間授業） 

10 土 運動会 

11 日 運動会予備日 
12 月 振替休業日 
13 火 B日課 全校弁当持参日 
14 水 全校集会 
15 木  
16 金 5年生宿泊学習事前説明会（16時） 
17 土  
18 日  
19 月  
20 火 B日課 児童委員会③ 
21 水 35 年水泳学習 
22 木  
23 金 遠足（１～４年）全校弁当持参日 
24 土  
25 日  
26 月 B日課 
27 火 B日課 眼科検診（1 年） 
28 水 スタテン 
29 木 遠足予備日 全校弁当持参日 4年生 5 時間授業 

30 金 
B日課  
桜が丘幼稚園グラウンド設営（午後） 

 
 
１６日（火）、地震の後の火災を想定した避難

訓練を行いました。近頃、日本では大きな地震
が多発しています。 

震災は忘れたころ 
にやってくる、ではな 
く、忘れないうちに起 
きています。この訓練 
をいかし、自分の身は 
自分で守ることを学び 
ました。 

 

  
 

 １２日（金）に 1 年生を迎える会が行われ、児
童会三役が司会進行を務めました。オープニ
ングは、１年生の紹介。担任の先生に呼名され
ると元気な声で返事をして、好きなもの（人や
こと）を一人ひとり発表しました。ゲーム、家
族、お姉ちゃん、ブドウなどなど・・・。そんな一年
生に対して、全校児童が温かな拍手を送り、会
場はほっこりとした雰囲気となりました。その
後は、各学年の発表で盛り上がりました！ 

 
  

 
 
 現在、ヒグマ注意報が発令されており、保護者様がお子様を迎えに来て下校させる「引き渡し」も考え
られます。過日、急な引き渡しにも関わらずスムーズに完了させることができました。ご協力ありがとうご
ざいました。その時の反省を生かし、今後の引き渡しについて、お伝えいたします。 
①引き渡しが決まりましたらメール配信します。 
②東側駐車場を利用し、児童玄関に来てください。 
③玄関でお子様の氏名を書いてください。筆記用具は学校で用意します。保護者以外の方（友人の母や
親戚など）がお迎えに来る場合は、学校に電話でお知らせください。また、お迎えに時間がかかりそうな
ときは、必ず学校に連絡をください。 
 
 お迎えの可能性のあるご家族（祖父母など）もマチコミメールに登録 
してくださるようお願い申し上げます。マチコミメール登録方法は右の 
QRコードをご覧ください。また、大地震の停電や通信障害などでメール 
配信ができない場合は、自動的に引き渡しとなりますので、速やかに迎え 
に来てください。児童を徒歩などで下校させることはありません。 

震災は忘れないうちにやってくる  

ようこそ 1年生 

＜お知らせ＞ 
〇運動会案内プリントを配付しました。１世帯につき１回答で、５月３１日（水）までお願い 
いたします。右の QRコードからも回答することができます。 

 

有事の際の「引き渡し」について  


