
令和５年５月

ヒグマにあったときのきほん

たいせつなことは

あわてて走らない
は し

物をぶつけたりしない
も の

ヒグマを見ながらしずかにその場をはなれる
み ば

ことです。

一番よい方法は
い ち ば ん ほ う ほ う

ヒグマにあわないことです !!
室蘭警察署 0143(46)0110

まずは落ちついて行動しましょう
お こ う ど う

あわてて走り出さないようにしましょう
は し だ

ヒグマをびっくりさせないようにしましょう

ヒグマにあわないためには・ ・ ・
・ ヒグマが出た場所には近づかないようにして

で ば し よ ち か

してください

・ ゴミはかならず持ち帰りましょう
も か え

・ ヒグマは夜にだけ動いているわけではありま
う ご

せんが、早朝、夕ぐれ、夜はヒグマが特に元気
そ う ち よ う ゆ う よ る と く げ ん き

に動きますのでこの時間の外出はさけましょう
う ご じ か ん が い し ゆ つ




